
 

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

浮牛城 
―口内地区交流センターだより― 

 

  http://www.kuchinai.org/ 
 

Ｅ-mail  kuchinai-kc@bz01.plala.or.jp 

 

6－2 
 

令和 6年 5月 17日 
 

発行・編集 
 

口 内 町 自 治 協 議 会 
 

北 上 市 口 内 町 新 町 ６７ 
 

ＴＥＬ／ＦＡＸ  ６９－２００１ 

４月おにまる号利用数 
口内 → まちなか 20６人 

（先月：２００人） 

まちなか → 口内 1８５人 

（先月：１７２人） 

４月の飲酒運転根絶ダルマ

運動結果 
飲酒運転 

絶対に 

許しません 

検挙者数 

0 

口内の人口（４月末現在） 

 世  帯 人   口 男 女  

2024 年 529 1258 622 636  

2019 年 571 1475 733 742  

 

行 事 等 日 時・曜 日 時 間 場 所 

ふれあい運動会 2 日(日)  8：45～ 旧口内小 

百歳体操 6 日(木)  13 日(木) 20 日(木) 27 日(木) 10：00～ ホール 

ヨーガ教室 6 日(木)  13 日(木) 20 日(木) 27 日(木)  19：00～ 和 室 

行山流口内鹿踊 １日(土)   ８ 日(土) 15 日(土) 22 日(土) 29 日(土) 19：00～ ホール 

口内鬼剣舞 4 日(火)  11 日(火) 12 日(水) 

18 日(火)  19 日(水) 25 日(火)  26 日(水) 
19：00～ ホール 

浮牛城まつり 

実行委員会 
4 日(火)  11 日(火) 18 日(火)  25 日(火) 19：00～ 会議室 

胃がん検診 5 日(水) 6：30～ 全  館 

文化祭実行委員会 3 日(月) 19：00～ ホール 

自治協理事会 14 日(金) 19：00～ ホール 

総務・地域づくり

部合同会議 
6 日(木) 19：00～ 会議室 

髙橋穏至県議 

県政報告会 
20 日(木) 18：30～ 和 室 

 

口内地区交流センター ６月行事予定 

月の行事予定表  

 

ふれデイ 日 曜日 時 間 血圧測定 内  容 

1 区 あたご会 11 火 9：30～  講師：齋藤幸子（幸の会） 

2 区 明神会 5 水 13：30～  講師：千田イマ（菊城流千寿会） 

3 区 はやま会 20 木 9：30～  日帰り移動（まーす北上） 

4 区 阿古耶会 6 木 9：30～  講師：髙橋 累（リズム体操） 

5 区 コスモス 21 金 13：30～  講師：口内駐在所長 

6 区 浅間会 13 木 14：00～  講師：後藤孝男（民舞踊江釣子会） 

7 区 ひばり会 14 金 9：30～  講師：佐藤和子（ｴｺｸﾗﾌﾄ工芸） 

8 区 小池会 3 月 13：30～  講師：武田敏雄（夢之介会） 

9 区 福寿会 5 水 10：00～  講師：髙橋直子（３Ｂ体操） 

 

６月ふれデイ予定表  

広報「浮牛城」が公式 LINE＠でも見られますよ！ 
  

是非みなさん下記の QR コード 

または ID 検索して下さい 

ID 検索：ｓｍｄ7605ｄ 
 

登録者数：104 人（5/15 現在）先月比 ＋3 人  

   旧口内小校庭の現状 
 

 

 

 

 

 

夜空に光輝く  口内傘 
 5 月 6 日（月祝）口内地区交流センターにて「口内傘ライトアップ」が開催され町内外から 60 名の方が来

場しました。 

このイベントは「口内傘復活研究講座」の集大成の一つとして行われ、交流センター館内や外に講座で製

作した口内傘や竹などを展示。中には口内の竹で製作した竹燈なども展示し、来場者は光り輝く口内傘など

の幻想的な世界に感銘を受けていました。 

 短時間の開催ではありましたが、多くの方々に足を運んで頂き口内傘の魅力を感じてもらうことができました。 

今回の開催に伴いご協力下さいましたみなさん、ご協力ありがとうございました。 

 口内傘懇談会を開催します！ 
日 時：令和 6年 5月 19日（日） 

時 間：午前 10時～午前 11時半まで 

場 所：口内地区交流センターホール 

内 容：早坂七郎さん（盛岡市） 

滝田工芸滝田さん（花巻市）をお招きして 

口内町の昔、和傘についてお話しを聞いたり 

皆さんで語り会いましょう！ 

気になる方は是非ご参加下さい！ 

（5月 15日現在） 



スマホ教室 開催 
 

 5 月 10 日（金）口内地区交流センターにて「シニア向けスマホ教室」が行われ町民 4 名が

参加しました。今回は「アプリを楽しもう！」を再度テーマにアプリのダウンロードの仕方や

消し方、「スマートニュース」というアプリのダウンロードを学習しました。また、LINE って

無料なの？写真の保存の仕方は？など日頃利用していて分からない部分を質問し、さまざまな

機能の便利さにとても関心していました。 
 

今年度のスマホ教室は・・・ 

同じテーマで日中の部・夜の部と開催します！   

     次回予告 ※今回と同じテーマで夜の部の開催です☆ 

     6 月 14 日（金）時間：午後 5 時～午後 6 時半まで 

     テーマ：アプリを楽しもう！ 

     講 師：ドコモショップ北上店 阿部さん 

      ※ドコモの機種でなくても参加が可能です！ 

      ※スマホ持参していない方での参加可能ですのでスマホに替えようかお悩みの 

方も参加可能です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

出 前 寄 席    

口内町ふれあい運動会開催（雨天時：中止） 
日時：令和 6 年 6 月 2 日（日） 8：45～  

場所：旧口内小学校グラウンド 

 
みんな集まれ！ 別紙 

プログラムを見てね 

陶芸教室 開催  ～手作りの良さを感じてみませんか？～ 
 

日 時：令和 6 年 7 月 7 日（日） 午前 9：30～午後 13：00 頃まで  

申込〆切：6 月 28 日（金）まで 

講 師：福士謙治 さん 

場 所：高作窯 （駐車場に関しては 6 区公民館を利用して下さい。） 

定 員：15 名   

内 容：成形・昼食会  会費：一人 2000 円 

詳 細：  9：30～11：00 成形 

    11：15～12：30 昼食会 

※1.2ｋｇの土を利用して好きなものを製作して頂きます。 

※今回は今までの活動を振り返りながら昼食会を開催します！ 

好きなおかずの持ち込み大歓迎！ 
 

晴天の下、農業体験で中学生の心身も晴れ晴れ 
 

快晴の５月 15 日(水)、毎年訪れている盛岡市立城西中学校の生徒 20 名が農業体験で口内を訪れ

ました。町内受入農家４軒に分かれて、リンゴの摘花や田植え機での田植え、小菊の育成作業などに

心地よい汗を流していました。 

家が農家ではない生徒とって初めて体験する作業ばかりのようでしたが、農家さんの優しい手ほど

きもあり大変さの中にも「色んな事にチャレンジしたくてリンゴの作業にした」「大変だったけど、

楽しく良い経験になった」「おいしくできるといいなあ」の声が聞かれ、貴重な体験となったようで

した。 

 受入下さった農家の皆さんありがとうございました。 
 

ホタル情報 募集 
 

 毎年これからの時期、町内あちこちでホタルが見

受けられます！自治協では「ホタル」に関する情報

を募集しています。 

「ホタルを見た！」「ここなら綺麗にホタルが見

ることが出来る！」など 

ホタルにまつわる情報が 

ありましたら 

口内地区交流センター 

（0197-69-2001）まで 

ご連絡下さい。 

 

 

≪北上市食生活改善推進員協議会長表彰≫ 

島田桂子さん（１区） 
 

《春の交通安全表彰》 

★県警本部長・県交安協会長連盟表彰 

  優良運転者表彰 菅野伊光さん（５区） 
 

★北上警察署長・地方交安協会長連盟表彰 

  優良運転者表彰 昆野與実さん（３区） 

 

各分野で活躍、きらめく、口内人を紹介 

ユニークな同好会・クラブ活動が始まります！ 

参加したい人、入部退部は自由。具体な活動は集まった方々でやりやすいように決めていくな

ど、楽しく活動しながら口内町の新たなコミュニティづくりを目指します。入会希望者は交流

センターまで連絡ください。 

①ユーチュー部 

6 月 10 日(月) 午後 7 時  
 

…口内町の様々な動画配信を目標に、ま

ずは風景、祭事、イベント等の収録と発

信をしていきます。 

ユーチュー部って何？って思った方、

映像収録や写真撮影が趣味の方、口内の

魅力を伝えるお手伝いをしたい、楽しい

そうだなあ、と興味を持った方、誰でも

部員になれますよ。一緒に口内の魅力を

発信していきませんか。 

②発酵研究所 ５月２９日(水) 午後７時 
 

…発酵というと、何を思い浮かべますか？ 

納豆、味噌、醤油、麹、日本酒。同音語では発光、

発行などなど。 

発酵の様々な魅力や効能に触れて、時には食し、

手作りもしながら、発酵研究所＝略して発研＝様々

な発見(気づき)で心身の発光を目指します。 

どんな発光をしていくかは、集まった人しだいで

す。まずは、手作り味噌に挑戦？ 

アルコール中級編(略してアル中)も 

今後検討？にします。 

懇話会をスタート 
町内の様々な方々と意見交換をし、現状や課題の把握をしながら今後のまちづくりの参考

にしていく懇話会。第１回目は、5/8 日に消防団の分団長、副分団長と自治協会長・事務局

長が情報交換をしました。消防団からは団員の成り手など切実な状況を話して頂き、消防活

動の啓発などでの連携を確認しました。 

今後、農業者、移住者など多様な階層や団体との懇話会を行っていく予定です。 

懇話会に関わらず、何か相談してほしいなどありましたら、遠慮なく交流センターに連絡

をお願いします。 


