
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 おに丸号 利用者数 
 

 

口内⇒まちなか  184人 ( R４実績  153人） 

まちなか⇒口内  162人 ( R４実績  177 人） 

ふれデイ 日  時 血圧 内   容 

1区 あたご会 １2日 (火) 9：30～  講話：佐藤克英さん 

2区 明神会 6日 (水) 13：30～  茶話会 

3区 はやま会 ２1日 (木)  9：30～  唄・踊り（講師：口内民謡愛好家） 

4区 阿古耶会 ７日 (火)  9：30～  唄・踊り（講師：口内民謡愛好家） 

5区 コスモス １5日 (金)１3：30～  生活に関するお話（包括支援センター展勝地） 

6区 浅間会 14日 (木)１3：30～ ○ 唄・踊り（講師：口内民謡愛好家） 

7区 ひばり会 １5日 (金)  9：30～  法話（講話：藤村浩禪さん） 

8区 小池会 4日 (月) 13：30～  ひなまつり 

9区 福寿会 6日 (水)  9：30～  マジック（講師：昆野雄二さん） 

 

1 月の飲酒運転根絶ダルマ運動 
 

検挙者数 

0 人 

 

飲酒運転 

絶対に 

やめて！ 

口内の人口（1月末） 

 世帯 人口 男 女 

2024年 535 1270 628 642 

2019年 570 1497 742 755 

 

 

浮牛城 
  http://www.kuchinai.org/ 

 

Ｅ-mail  kuchinai-kc@bz01.plala.or.jp 
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北上市口内町新町６ ７ 
 

ＴＥＬ／ＦＡＸ  ６９－２００１ 

行 事 等 日 程 時 間 場 所 

百歳体操 7日(木)・14日(木)・21日(木)・２8日(木) 10：00～ ホール 

くちない寺っこ屋 

7日(木)・  8日(金)・15日(金)・18日(月) 

19日(火) 

13：00～ 

15：30 
和室 

21日(木)・22日(金)・25日(月)・26日(火) 

27日(水)・28日(木)・29日(金) 

10：00～ 

 15：30 

アップルサークル・ヨーガ 7日(木)・14日(木)・21日(木)・２8日(木) 19：00～ 和室 

行山流口内鹿踊  2日(土)・ 9日(土)・１6日(土) 19：00～ ホール 

芸能のゆうえんち 

Inくちない 
3日(日) 9：00～ 全館 

民生委員会議 7日(木) 13：30～ 会議室 

十文字総会 8日(金) 13：30～ ホール 

口内傘復活研究講座 １1日(月) 13：30～ ホール 

社協支部研修会 12日(火) 13：30～ ホール 

市議会議員選挙 ２４日(日) 7：00～ 全館 

口内鬼剣舞 
5日(火)・ 6日(水)・12日(火)・13日(水) 

19日(火)・26日(火)・27日(水) 
19：00～ ホール 

自治協理事会 18日(火) 18：30～ ホール 

 

口内地区交流センター 3 月の行事予定表 

口内町自治協議会 

熾
烈
な
思
考
合
戦
で
楽
し
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第
四
六
回
口
内
町
民
趣
味
大
会 

一
月
二
八
日
（
日
）
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、
四
年
ぶ
り
に
口
内
町
民
趣
味
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

町
内
各
区
か
ら
は
小
学
二
年
生
か
ら
九
三
歳
ま
で
の
た
く
さ
ん
の
方
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、
そ
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超
え
て
熱
戦
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繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
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「
久
し
ぶ
り
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戦
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し
か
っ
た
。
今
ま
で
も
勝
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と
が
で
き
な
か
っ
た
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に
、
今
回
も
勝
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な
か
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た
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で
、
次
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勝
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た
い
！
」
や
「
勝
ち
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け
に
関
係
な
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皆
と
対
戦
で
き
て
楽
し
か
っ
た
け
ど
、
頭
を
使
っ
た
か
ら
疲
れ
た
」
と
の
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。
参
加
・
応
援
の
皆
様
、
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

◆
将
棋
の
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優
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佐
藤
英
和
さ
ん
（
６
区
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二
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菅
野
彰
裕
さ
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（
４
区
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三
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角
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和
さ
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（
３
区
） 

 

◆
囲
碁
の
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佐
藤
康
浩
（
７
区
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二
位 

佐
藤
守
和
（
９
区
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三
位 

昆
野
京
光
（
２
区
） ◆

麻
雀
の
部 

優
勝 

２
区 

二
位 

４
区 

三
位 

７
区 

◇
最
高
得
点
者 

昆
野
喜
一
さ
ん
（
３
区
） 

◆
オ
セ
ロ
の
部 

優
勝 

３
区 

二
位 

６
区 

三
位 

１
区 

☆広報「浮牛城」が 

公式 LINE＠でも見られますよ☆ 

是非みなさん右記の QRコードまたは ID検索 

して登録し、手軽に広報を見てみて下さい☆ 

ID検索：ｓｍｄ7605ｄ 
 

口内地区交流センターLINE＠  

登録者数：95人（2月 14日現在） 

3 月ふれデイ予定表 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

～スマホ教室開催～ 
 1月 26日（金）ドコモショップ北上店阿部さんを講師にスマホ教室が行われ 

町民計 3名が参加しました。今回は「キャッシュレスについて」をテーマに 

ドコモのｄポイントやｄ払いのやり方を学びました。 

 参加者は手軽にこれで買い物が出来る！ポイントが溜まるなら早速やってみる 

かな～、やり方も何回もやってみないと覚えれないなあ・・と 

講師さんから分からない所を聞きながら学んでいました。 

 

寺っこ屋見守り隊募集！ 
 

子供の居場所作りとして口内地区交流センターの一部を開放していました。春休み期間中も開催する予

定です。そこで子供達の安全面の見守りをして頂ける「見守り隊」の方を募集しています。 
 

募集日：3月 22日（金）、25日（月）、26日（火）、27 日（水）、28日（木）、29 日（金） 

時 間：午前 10：00～正午  

もしくは午後 1：00～午後 3：30 までの 1時間程度お願いします。 

 申込締切日：3月 8日（金）まで  申込先：口内地区交流センター ℡0197-69-2001 

 

 

スケート教室 
 1 月 21 日（日）石鳥谷アイスアリーナにてスケート教室が行われ、東桜小学校児童 13 名と保護者 6

名計 19名参加しました。今回は東桜小全児童を対象に行われ、他地区からも 4名の参加がありました。 

 石鳥谷のアイスアリーナまでバスで移動し、到着後岩手県スケート協会中村さんの指導の下スケート靴

の履き方や脱ぎ方、基本的な滑り方を教わった後思う増分滑ってスケートを楽しんでいました。 

初めての参加者も手摺につかまりながら滑っていましたが 

慣れてくると手を離して滑る事が出来ていました。 

2時間ほどスケートを楽しんだ後、道の駅石鳥谷へ移動し 

昼食を取り交流センターに戻ってきました。 

初めてスケートを体験した参加者は、最初は怖かったけど 

沢山滑れることができて良かった。また参加したいと感想を 

のべていました。今回は補助員として折笠周郎さん、菅野正史さんにもご協力頂きました。 

ご協力ありがとうございました。 

口内小学校閉校記念誌について 
 

 閉校から間もなく１年が経とうとしておりますが、閉校記念誌に 

残部がございます。 

 町内各戸には配布のほか、口内ふるさと会でも周知したところですが 

市外にお住いの卒業生には閉校記念誌を知らない方も多いと推察されます。 

 同級会など市外在住者とお会いする、連絡するなどの際は、一言添えて 

下さいますようお願いします。 
 
 

DVD付き 1冊：3，000円(送料込み) 

販売先：口内地区交流センター  ℡：0197-69-2001 
 

各分野で活躍、きらめく、口内人を紹介 
 

●北上市体育功労賞選出！ 
 

北上市体育功労賞に6区設楽文

隆さんが自治協からの推薦をえて

選出されました。口内町体育協会

副会長 8年・会長 4年計 12年間

努め、長年にわたり 

町内のスポーツ推進や団体 

の育成、住民の体力向上 

事業等の発展に努めて 

頂きました。 
 

おめでとう 

ございます。 
 

口内駐在所所長 菊地洋駐在所長さん 

ラスト腹話術～ヒロくん～披露！！！！ 

みなさん見に来ませんか？ 
●日時：令和 6 年 2 月 22 日（木） 

●時間：10：40頃～ （百歳体操後に行います） 

●場所：口内地区交流センター ホール 

口内町でやるヒロくんラスト講演・・・涙なしでは見れません！！ 

申込は不要ですので、希望者は是非センターへお越しください 

★なまった身体をリフレッシュ！ボウリング教室開催★ 
 

冬期間の運動不足の解消に下記の日程でボウリング教室を行います。老若男女問わず参加が可能ですの

で興味のある方は是非参加してみて下さい。 
 

日時：令和 6年 3月 17日（日）  申込〆切：3月 7 日（木）まで 

時間： 9：50 北上ヤングボウリング場集合、ゲーム開始 

   12：30頃 解散予定      ※現地集合、現地解散となります。 

会費：一人 1000円（子供参加の場合も同額になります。） 

対象：口内住民なら誰でも参加可能 

定員：15名  持ち物：飲み物  

その他：2ゲーム行います。参加状況によってはキッズレーンも準備する予定です。 

申込先：口内地区交流センター 0197-69-2001  

または右記の QRコードを読み取り申込み下さい。 

自治協事務局職員の募集について 
 

 前号でお知らせしました、交流センター長及び事務長の募集について応募者がなかったことか

ら、今月末まで募集を延期します。 

 地域づくりに意欲のある方、興味のある方の応募をお待ちしております。 

 一緒に口内の、未来を、夢を、語り合いませんか。 
 

●早池峰岳流浅間神楽 大役を果す 
14回目となる民俗芸能の冬の祭典「鬼よ燃えろ！冬の

みちのく芸能まつり」(北上市民俗芸能協会主催)が 、1月

21日(日)開催され千人に近い観客で会場が熱気に包まれ

る中、浅間神楽は兄弟子の協力を得て、権現舞を重厚に舞

いました。 

また、まつりのクライマックス、呼び物の鬼剣舞大群舞

には、口内鬼剣舞が 

仲間の７団体 

ともに勇壮に 

刀剣舞、一番庭 

の狂いを 

舞いました。 

 
 


